
FEMININO DE 00 ATÉ 19 ANOS
Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F.

E
C. Equipe Tempo

1 99 GABRIELI FERREIRA F 18 F0019 S . 00:28:11

FEMININO DE 25 ATÉ 29 ANOS
Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F.

E
C. Equipe Tempo

1 134 TAIS HELEN VOLTZ F 28 F2529 S SEM EQUIPE 00:25:14
2 53 MARIANA LOVISON F 29 F2529 S SEM EQUIPE 00:25:42
3 64 ROSEANE CUNHA BECKER F 29 F2529 S SEM EQUIPE 00:27:04
4 81 BRUNA NICOLY RUPP F 28 F2529 S MASSAS PAROBE 00:28:09
5 80 BIANCA CARDOSO RAMOS F 28 F2529 S SEM EQUIPE 00:31:13
6 55 MILENA LOURENCO F 28 F2529 S MILENA 00:32:54

FEMININO DE 30 ATÉ 34 ANOS
Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F.

E
C. Equipe Tempo

1 84 CAROLINE ALMEIDA F 31 F3034 S N 00:23:41
2 108 JESSICA DE OLIVEIRA AVILA F 34 F3034 S PAROBE 00:25:09
3 28 EDIANE DO PRADO F 31 F3034 S TRIBO DA TRILHA 00:25:10
4 70 THAIS REGINA GERELLI F 31 F3034 S FRED PACE 00:27:11
5 58 RAQUEL DE OLIVEIRA GARCIA F 32 F3034 S NENHUMA 00:29:19
6 10 ARIELLI SCHNEIDER DE SOUZA F 30 F3034 S SEM EQUIPE 00:32:29

FEMININO DE 35 ATÉ 39 ANOS
Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F.

E
C. Equipe Tempo

1 67 SABRINA HEINECK F 38 F3539 S CORRE+ 00:23:52
2 120 MARIANA SOARES F 38 F3539 S SEM EQUIPE 00:26:30
3 3 ALINE BECKER ROHDE PAULO F 36 F3539 S 00:26:31
4 125 MAYRA FREITAS F 35 F3539 S ISTEICE 00:26:55
5 101 GISELLE DE SOUSA BARROS F 37 F3539 S ISAC ASSESSORIA 00:28:07
6 7 ANA GISELE MOREIRA GONCHOROSKI F 39 F3539 S O.P.N (O PODIO E 

NOSSO)
00:28:15

7 36 GRAZIELE LETICIA GARCIA F 36 F3539 S NAO 00:29:43
8 57 PRISCILA BONFIM F 38 F3539 S ACADEMIA COLISEU 00:30:57
9 90 DAMARIS MICHELINI ROSSI F 35 F3539 S DAM 00:34:04

10 11 BRUNA FERREIRA DA COSTA F 38 F3539 S NAO TENHO EQUIPE 00:54:58

FEMININO DE 40 ATÉ 44 ANOS

19/04/2026 - 10:01:13

RUSTICA AZALEIAS ARARICA

FAIXA ETARIA - 5K       FEM



Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F.
E

C. Equipe Tempo

1 75 VIVIANA PATRICIA DOS SANTOS F 41 F4044 S INDIVIDUAL 00:25:26
2 50 JOICE RODRIGUES F 40 F4044 S STUDIO MENTE E 

CORPO
00:28:00

3 9 ANDREIA KRUGHER F 40 F4044 S SOLO 00:28:53
4 56 MONICA NUNES F 41 F4044 S 00:30:14
5 116 MARCIA GORETI DE OLIVEIRA F 42 F4044 S SEM EQUIPE 00:32:09
6 20 CRISTIANE LOPES DOS SANTOS QUEIROZ F 42 F4044 S MOVIMENTO QUE 

INSPIRA 
00:34:09

FEMININO DE 45 ATÉ 49 ANOS
Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F.

E
C. Equipe Tempo

1 82 CAMILA ROST F 45 F4549 S SEM.EQUIPE 00:30:37
2 133 SILVIA LEINDECKER F 46 F4549 S ACADEMIA COLISEU 

IVOTI 
00:30:54

FEMININO DE 50 ATÉ 54 ANOS
Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F.

E
C. Equipe Tempo

1 46 LUCIA MARIA FRANTZ F 54 F5054 S VAMO QUE VAMO 00:23:31
2 117 MARCIA LENIR DA ROSA F 51 F5054 S VQV 00:24:39
3 63 ROSE BASSANI F 53 F5054 S SEM EQUIPE 00:30:00
4 135 TATIANE DA SILVA PEREIRA F 50 F5054 S 00:34:08
5 132 SAIONARA DA SILVA ARAUJO F 50 F5054 S MB ASSESSORIA 00:35:45

FEMININO DE 55 ATÉ 59 ANOS
Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F.

E
C. Equipe Tempo

1 18 CLAUDIA BEATRIZ GONCALVES FRANCA F 56 F5559 S CLAUDIA 00:32:14
2 106 IVANIR KOLLN F 58 F5559 S IVA 00:40:47

FEMININO DE 60 ATÉ 64 ANOS
Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F.

E
C. Equipe Tempo

1 40 INES KOZIKOSKI F 60 F6064 S ELITE 00:29:28
2 59 REJANE GIORDANI GAUTTO F 61 F6064 S ELITE DA CORRIDA 00:35:56

FEMININO DE 65 ATÉ 69 ANOS
Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F.

E
C. Equipe Tempo

19/04/2026 - 10:01:13

RUSTICA AZALEIAS ARARICA

FAIXA ETARIA - 5K       FEM



1 29 ELIDA TERESINHA FLORES DA SILVA F 65 F6569 S INDIVIDUAL 00:28:48

19/04/2026 - 10:01:13

RUSTICA AZALEIAS ARARICA

FAIXA ETARIA - 5K       FEM


