REGULAMENTO GERAL RUSTICA DIA DA MULHER - PAROBE

Largada e chegada: RUA COBERTA
Data: 08/03/2026
Horario: 08h00

LOCAL: RUA COBERTA - CENTRO - PAROBE

MODALIDADES

e (Corrida 5km ADULTO ACIMA 16 ANOS
Percurso predominantemente em asfalto

ENTREGA DOS KITS
No dia e local do evento: das 6h30 as 7h45

N3o havera entrega de kits apds esse horario.
Kit da Prova inclui: ( SE OPTAR NO VALOR COM KIT)

e (Camiseta do evento
e Numero de peito
e Medalha de participagdo + PREMIACAO CATEGORIAS

OPCAO SEM KIT : NUMERO DE PEITO = MEDALHA DE PARTICIPACAO + PREMIAGCAO
CATEGORIAS

PROVA ADULTA

VALOR DA INSCRICAO (LOTE 01) — PRIMEIROS 50 A SE INSCREVER

R$ 89,90 (com kit completo: camiseta, nimero e medalha)

R$ 36,00 ( SEM KIT CAMISETA , COM NUMERO, CHIP E MEDALHA)
DO PAGAMENTO DA INSCRICAO :

POR PIX FONE 51995672683 OU PIX CPF 89703723004

VALOR DE SUA ESCOLHA : COM KIT R$89,90 OU SEM KIT R$ 36,00
LOTE 02 ACRESCIMO DE 20% NOS VALORES

DO 51 AO 200



PROVA INFANTIL
DE CARATER PARTICIPATIVO - CATEGORIA INFANTIL GRATUITA

( RECEBE MEDALHA DE PARTICIPACAO )

PREMIACAO
Corrida 5Km (individual):

Troféus do 12 ao 52 lugar - Geral Masculino e Geral Feminino
TROFEUS AOS CAMPEOES DE CADA FAIXA ETARIA
Medalhas para 22 ao 52 colocados por faixa etaria:
15a19 anos

20 a 24 anos

25 a 29 anos

30 a 34 anos

35a39anos

40 a 44 anos

45 a 49 anos

50 a 54 anos

55a 59 anos

60 a 64 anos

65 a 69 anos

70 anos ou mais

Medalha de participacao a todos os inscritos.

CONSIDERACOES GERAIS

A prova visa incentivar a pratica esportiva

Os participantes deverao respeitar o trajeto definido pela organizacao.

A corrida sera realizada sob qualquer condicdo climatica, salvo risco extremo a
integridade dos participantes e seus pets.

E obrigatéria a utilizagdo do niimero de peito visivel durante a prova.

Caso o evento precise ser adiado por motivo de forca maior, a inscrigio sera valida para
a nova data.

Sera disponibilizado ponto de hidratacdo NO KM 2,5KM

Ambuléncia estara disponivel para atendimento emergencial.

A inscricdo implica na aceitacdo do uso da imagem dos participantes

para divulgacao do evento.

E proibido :

e Utilizar qualquer meio ilicito para vantagem durante a prova;
e Desrespeitar participantes, equipe ou organizacao;
e Trocar ndmero de peito sem aviso prévio a organizacao.



ORGANIZACAO e REALIZACAO
CHIP5 CRONOMETRAGEM ESPORTIVA

CHIP5.COM.BR

Cronometragem:
CHIP5 - 51995672683



